










Over overuren
Ben je minderjarig? 
Jij mag geen overuren presteren:

• Jouw maximale werkduur? 8 uur per dag en 40 uur per week - 
of minder op basis van jouw sector-cao. Bij een aantal wettelijke 
uitzonderingen loopt dit op tot maximaal 10 uur per dag en 50 uur 
per week.

• Jouw minimale werkduur? 3 uur per dag, en minstens 1/3 van een 
voltijdse job per week.

Ben je minstens 18? 
Dan ontvang je een extra vergoeding als je overuren presteert,
net als andere werknemers:

• Wordt de dag- of weekgrens (zie hieronder) overschreden? 
 Dan ontvang je een supplement van 50% voor de overuren.
• Presteer je overuren op zon- en feestdagen? Dan krijg je dubbel 

zoveel loon: 200%.

Verplichte rust
• Je mag maximaal 4,5 uur aan een stuk doorwerken. Werk je toch 

langer, dan heb je recht op een half uur pauze. Werk je langer dan 
6 uur aan een stuk, dan mag je een uur rusten - waarvan de helft 
ineens.

• Zit je shift erop? Dan moet je minimaal 12 uur rust krijgen voor je 
opnieuw start.

Nachtarbeid
• Ben je jonger dan 16? Dan mag je niet werken tussen 20 uur en 6 uur. 
• Ben je tussen 16 en 18 jaar, dan mag je in twee gevallen werken tot 

22 uur en vanaf 6 uur, of tot 23 uur en vanaf 7 uur:

 - Je werkzaamheden mogen door hun aard niet onderbroken 
 worden.

 - Je werkt in een ploegsysteem.

In bepaalde sectoren is men minder streng: vb. in de horeca mag je 
niet werken tussen 24 uur en 4 uur.

Werken op zon- en feestdagen
Alleen in bepaalde sectoren, zoals horeca en de bakkerijsector, 
mag je op zondag werken - met een maximum van een op twee 
zondagen. Op de dag voor of na een werkzondag, krijg je een 
bijkomende rustdag.



Schoolverlater? Wat nu?
Zolang je studeert, kun je werken als jobstudent of werkstudent. 
Maar wat, als je stopt met studeren?

• Beëindig je je studies op het einde van het schooljaar?
 Dan kun je in de drie zomermaanden (3de kwartaal) die hierop

volgen, nog werken met een studentenovereenkomst
 Pas op: Werk je binnen het 3de kwartaal met een studentenover-

eenkomst? Dan schort de RVA je wachtperiode voor uitkeringen op 
voor de duur van deze termijn.

• Stop je met studeren in het midden van het schooljaar?
 Dan stopt op dat moment ook jouw recht om te werken met een 

studentenovereenkomst.

Student uit het buitenland?
• Woon je in de Europese Unie of in een land dat tot de Europese 

Economische Ruimte (E.E.R.) behoort? Dan heb je dezelfde 
rechten en plichten als een Belgische student. Je mag dus meteen 
aan de slag.

• Woon je in een land buiten de E.E.R. en wil je werken als student? 
Dan moet je in België onderwijs volgen met een volledig leerplan. 
En moet je een geldige verblijfsvergunning hebben. Dit houdt in 
dat je een bewijs van inschrijving in het Vreemdelingenregister kunt 
voorleggen. Ander werkmoment, andere regels:

 - Werken tijdens het schooljaar? Dat kan: met een arbeidskaart. 
 Vraag deze arbeidskaart C voor studenten aan bij de VDAB. 
 Hiermee mag je tot 20 uur per week werken.

 - Werken tijdens de schoolvakanties? Tijdens de kerst-, paas- en 
 zomervakantie, ben je vrijgesteld van de regels van de arbeids-
 kaart.

Neem nu contact op met jouw AGO-kantoor

7www.ago. jobs |  Al  meer dan 25 jaar beste weg naar passend werk!



Onze kantoren :

2018	 Antwerpen	 Frankrijklei 6	 03 233 31 50	 antwerpen.arbeiders@ago.jobs
2018 	Antwerpen Office	 De Keyserlei 3, bus 1	 03 232 85 93	 antwerpen.office@ago.jobs	
9120	 Beveren	 Grote Markt 10	 03 750 91 91	 beveren@ago.jobs
8000	 Brugge	 Vrijdagmarkt 14	 050 33 90 78	 brugge@ago.jobs	
1000	 Brussel Customer Forces	 Adolphe Maxlaan 32	 02 209 04 43	 brussels.customerforces@ago.jobs
1000	 Brussel Multilingua	 Adolphe Maxlaan 28	 02 219 10 06	 brussels.multilingua@ago.jobs
9800	 Deinze	 Markt 13, bus 1	 09 381 88 20	 deinze@ago.jobs
9900	 Eeklo	 Markt 97	 09 378 11 90	 eeklo@ago.jobs
9940	 Evergem	 Hoeksken 27	 09 374 58 06	 evergem@ago.jobs
9940	 Evergem Technics	 Hoeksken 27	 09 374 61 33	 technics.oost@ago.jobs
2440	 Geel	 Markt 20-22	 014 56 46 40	 geel@ago.jobs
2440	 Geel (Kempen Office)	 Markt 20-22	 014 56 46 49	 kempen.office@ago.jobs
3600	 Genk	 Europalaan 90	 089 62 13 93	 genk@ago.jobs
9000	 Gent	 H. Lippensplein 23	 09 225 32 26	 gent@ago.jobs
9000	 Gent Office	 Vlaanderenstraat 84	 09 223 52 50	 gent.office@ago.jobs
9000	 Gent Student	 Vlaanderenstraat 95	 09 233 49 20	 gent.student@ago.jobs
9042	 Gent-Zeehaven	 Skaldenstraat 121 b1	 09 250 94 00	 gent-zeehaven@ago.jobs	
2220	 Heist o/d Berg	 Bergstraat 102	 015 75 61 24	 heist-op-den-berg@ago.jobs
2200	 Herentals	 Grote Markt 11	 014 30 85 24	 herentals@ago.jobs
8900	 Ieper	 Esplanade 4	 057 20 74 92	 ieper@ago.jobs
2950	 Kapellen	 Antwerpsesteenweg 4b	 03 315 04 21	 kapellen@ago.jobs
2550	 Kontich	 Mechelsesteenweg 71	 03 457 99 20	 kontich@ago.jobs	
8500	 Kortrijk	 Jan Palfijnstraat 1a	 056 25 82 44	 kortrijk@ago.jobs
8500	 Kortrijk Office	 Leiestraat 14, bus 1	 056 23 07 50	 kortrijk.office@ago.jobs	
9160	 Lokeren	 Pr. Thuysbaertlaan 4	 09 349 15 62	 lokeren@ago.jobs
2800	 Mechelen	 Korenmarkt 4	 015 42 49 88	 mechelen@ago.jobs
2800	 Mechelen Office	 Korenmarkt 4	 015 42 49 95	 mechelen.office@ago.jobs	
8930	 Menen	 Ieperstraat 79	 056 52 15 15	 menen@ago.jobs
2170	 Merksem	 Bredabaan 444	 03 644 14 12	 merksem@ago.jobs
7700	 Mouscron	 Rue de Menin 20	 056 85 99 10	 mouscron@ago.jobs
9700	 Oudenaarde	 Beverestraat 22	 055 21 87 50	 oudenaarde@ago.jobs	
8800	 Roeselare	 Meensesteenweg 2	 051 24 09 58	 roeselare@ago.jobs
9100	 Sint-Niklaas	 Parklaan 13, bus B	 03 777 06 43	 sint-niklaas@ago.jobs
9100	 Sint-Niklaas Office	 Parklaan 13, bus B	 03 766 59 88	 sint-niklaas.office@ago.jobs
8700	 Tielt	 Markt 32	 051 40 87 54	 tielt@ago.jobs
8820	 Torhout	 Burg 63	 050 22 33 23	 torhout@ago.jobs
7500	 Tournai	 Rue Royale 54	 069 67 07 19	 tournai@ago.jobs
8630	 Veurne	 Ooststraat 50a	 058 31 19 91	 veurne@ago.jobs
8790	 Waregem	 Stormestraat 8	 056 61 46 61	 waregem@ago.jobs	
8790	 Waregem Office	 Stormestraat 8	 056 60 98 10	 waregem.office@ago.jobs	
8380	 Zeebrugge	 Baron de Maerelaan 40	 050 82 00 78	 zeebrugge@ago.jobs
9060	 Zelzate	 Grote Markt 11a	 09 345 81 96	 zelzate@ago.jobs
8500	 Construct Kortrijk	 Engelse Wandeling 2 F2G	 056 27 02 50	 kortrijk@agoconstruct.be	
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